FELIQDAD

Se conocié en marzo de '
este afio el nuevo Informe /
Mundial de la Felicidad.

Lo realiza desde hace diez

afios la “Red de Soluciones

para el Desarrollo

Sostenible” (una iniciativa

del Secretario General de

las Naciones Unidas en

2012), con datos de la Encuesta Mundial de
Gallup, y partiendo del supuesto de que la
“felicidad” puede medirse y ser objeto de una
politica publica.

Hay seis variables que se consideran: ingreso
per capita, apoyo social (contar con alguien en
momentos de dificultad), una saludable
expectativa de vida (salud psiquica y mental), la
libertad, la generosidad (donaciones de los
individuos que implican compromiso social) y
la corrupcidn gubernamental y en las empresas
que afectan la confianza publica.

Los encuestados responden las preguntas
evaluando sus propias vidas, las emociones
positivas y las emociones negativas, segun un
escala de 1 a 10, donde 1 es lo peor y 10 lo
mejor. La muestra tipica es de 1000
encuestados por pais, aunque pueden llegar a
ser segun el caso 2000 y hasta 3000. Se
consideran datos de hasta 3 afios de antigiiedad
(en este caso entre 2020 y 2022).

El estudio abarca 137 paises y revela que de los
10 paises mas felices del mundo 8 son

europeos: 1, Finlandia; 2,
k_ Dinamarca; 3, Islandia; 4,
Israel; 5, Holanda; 6,
Suecia; 7, Noruega; 8,
Suiza; 9, Luxemburgo; 10,
Nueva Zelandia.
De los 10 paises mas
infelices del mundo, 8 son
africanos. En el ultimo
puesto esta Afganistan (137). Siguen: 136,
Libano; 135, Sierra Leona; 134, Zimbabwe;
133, Congo democratico; 132, Botswana; 131,
Malawi; 130, Islas Comoras; 129, Tanzania;
128, Zambia.
Entre los paises americanos, los méas felices son
Canada (13), Estados Unidos (15) y Costa Rica
(23). Los americanos mas infelices: Venezuela
(88), Pert1 (75), Ecuador (74).
La Argentina se ubica en el puesto 52 entre
Hungria (51) y Honduras (53).
Desde hace varios afios los paises nordicos se
han afianzado como los mas felices,
seguramente por sus altos ingresos, desarrollo
continuo y ausencia o escasa corrupcion en el
gobierno y la sociedad.
La Argentina avanzd 5 puestos respecto al
informe del afio 2022, cuando se ubicaba 57. En
2021 estuvo también 57; en 2020, 55; en 2019,
47; en 2018, 29; en 2017, 24; en 2016, 26; en
2015, 30; en 2013, 29. Evidentemente hay
mucha felicidad por recuperar, aunque siempre
se puede ser mas infeliz. ..
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25 DE MAYO:
REVOLUCION Y PROYECTO

Este 25 de Mayo se cumplen 213 afios de la
Revolucion de 1810.

Celebramos, en primer lugar y sin duda, el
triunfo de la libertad sobre el absolutismo, y
ahi tenemos a Mariano Moreno, Secretario de
esa Primera Junta de Gobierno, diciendo:

“La libertad de los pueblos no consiste en
palabras, ni debe existir en los papeles
solamente. Si deseamos que los pueblos sean
libres, observemos religiosamente el sagrado
dogma de la igualdad.” (Gaceta de Buenos
Aires, 15 de noviembre de 1810).

Celebramos el triunfo del comercio y del
trabajo libre sobre el monopolio y la
esclavitud. Es que la libertad es indivisible:
nos liberamos del tirano para poder ejercer
nuestro trabajo y nuestro comercio libremente
y asi poder progresar y prosperar con
dignidad.

Celebramos también el triunfo de la educacion
sobre la ignorancia, y ahi tenemos a Manuel
Belgrano, Vocal de esa Primera Junta,
diciendo:

“Hubo un tiempo de desgracia para la
humanidad en que se creia que debia
mantenerse al pueblo en la ignorancia, y por
consiguiente en la pobreza, para conservarle
en el mayor grado de sujecion; pero esa
maxima injuriosa al género humano se
proscribio como una produccion de barbarie
mas cruel, y nuestra sabia legislacion jamas,
jamas la conocid.” (Correo de Comercio de
Buenos Aires, 17 de marzo de 1810).

Libertad, trabajo, comercio, educacion: puras
virtudes que son otros tantos cimientos solidos
sobre los cuales levantar una duradera
Republica. Cimientos que deben ser
profundos para poder soportar un edificio
elevado: sin esos cimientos no llegaremos a
ninguna altura.

Ese 25 de Mayo de 1810 esos revolucionarios
concibieron la Patria, atin sin nombre, pero alli
estabamos todos nosotros, porque somos hijos
de esa Revolucion. Y es ese proyecto y esas
virtudes fundacionales las que nos interpelan
durante todo el camino por ellos sefialado.
Porque de nada nos sirve festejar,
conmemorar o celebrar este dia si no llegamos
a la meta o nos desviamos del camino.

Seria excesivamente largo mencionar todos
los sacrificios, de sus vidas, de sus
propiedades, de sus reputaciones, que tuvieron
que afrontar estos patriotas. También seria
triste y amargo pretender nosotros descansar
en este camino donde aquellos dejaron todo.
Por eso, celebramos con gratitud a los Padres
de la Patria, como hijos que contintian la obra
de los padres, afianzados en los cimientos por
ellos colocados. Es muy conveniente y loable
toda reunion en plazas publicas y
establecimientos educativos; en cualquier tipo
de dependencia publica o privada de la
Argentina no deberia faltar una reflexion
comun sobre estos 213 afios de la Revolucion
de Mayo.




EL HOGAR DE ANCIANOS
Y SU ALMA MATER

Reproducimos un fragmento del trabajo
escrito en 2022 por Jacqueline Morales
titulado “El Hogar de Ancianos y su
incidencia en 25 de Mayo™:

Cambio de paradigma y nueva
administracion

Llegando los afos 40, puede decirse que
comienzan a cambiar algunas
concepciones y paradigmas en el mundo
del que no es ajeno Argentina y mucho
menos 25 de Mayo. Empiezan los cambios
hacia la vejez y todo lo que representa, la
manera en la que se miray trata al ancianoy
la preocupacion por establecer medidas que
acompaiien el resto de su estancia en esta
vida.

Esos cambios se empiezan a dar en este
asilo con la llegada de una persona que se
dedico exclusivamente a mantener en pie la
institucion, llevando adelante distintas
labores, en todas las areas del
establecimiento y al cuidado de los abuelos
con el mayor amor, carifio, dedicacion y
respeto hacia ellos. Esa persona llega como
empleada a la institucion en 1938, y a partir
de alli todo su trabajo fue de pura
dedicacion, siendo la referente y encargada
cumpliendo dichas funciones. Doiia
Carmen Bracamonte fue el pilar y el alma
del asilo, quien junto a su esposo también
referente del establecimiento, el enfermero
Manuel Ventura Rodriguez, hicieron del
Hogar de Ancianos el lugar optimo para
aquellos abuelos.

Para 1941, el hospital contaba con cuatro
excelentes médicos, los Dres. Luis Tobio,
Juan Argento, Fernando Patron y Enrique
Otharan, con distintos horarios de atencion.
En la presidencia se encontraba el Sr.
Joaquin Guillan, que junto al resto de
miembros de la comision deciden la venta
de una chacra donada al establecimiento, y
con lo obtenido se utilizo para compra de
elementos necesarios del momento.
Durante esta gestion el hospital vive una
etapa de satisfaccion por la situacion
economica existente, contando con un
aumento de la subvencion del gobierno
nacional, se llevan adelante la ampliacion
de salas, construccion de dos bafos,
permitiendo que se pueda prestar asilo a
mayor cantidad de ancianos.

A partir de los afios 50, el Hospital contintia
cubriendo las necesidades y cumpliendo
con los fines que se propone, con la mayor
eficacia posible, aun con algunas
dificultades que se van sorteando. En el afio
1975, a pedido del Ministerio de Salud
Publica de la Provincia de Buenos Aires, se
procede al cambio de nombre de la
Sociedad Protectora del Hospital de
Caridad por el de Sociedad Protectora del
Hogar de Ancianos de 25 de Mayo. Y sobre
todo por la iniciativa de Carmen
Bracamonte, que insistio incansablemente
hasta lograr el cambio de nombre de la
institucion.

ENTREVISTA A

E . .

A continuacion fragmento de la entrevista a
Lito Rodriguez el 29 de abril de 2022
incluida en el mismo trabajo de Jacqueline
Morales:

Manuel Serafin Rodriguez “Lito”, es hijo de
Carmen Bracamonte, “el alma mater” del
Hogar como dice €l y que fue en vida de gran
importancia para la institucion,

para los abuelos y para 25 de

Mayo.

¢;Cudl es su vinculo con el

Hogar?

Yo fui al Hogar con mis padres

en el ano 43, después del
fallecimiento de mi abuelo

Serafin Rodriguez, y pasé mi

infancia, mi juventud y a los 25

afios me fui del Hogar ya

casado.

(Quién era Carmen Bracamonte?
Cuénteme algo sobre ella.

Carmen Lilia Bracamonte era mi mama, ella
se caso con Ventura Rodriguez y vivieron en
la calle 15 22 y 23. Luego, por el
fallecimiento de mi abuelo vino con mi papa
al Hogar y ya se quedd a vivir, y paso
también gran parte de su vida ahi. Con el
fallecimiento de mi papa en el afio 81, paso a
ser la encargada del Hogar y bueno era el
“alma mater” del Hogar y ahi vivio hasta el
aflo 84 y luego paso a vivir enfrente del
Hogar, pero siguio trabajando en el Hogar,
ibatodos los dias.

¢;Desde y hasta cudndo su mamd estuvo
trabajando en el Hogar?

LITO RODRIGUEZ

Mi mama empez0 a trabajar ni bien llego al

Hogar, en la cocina, en la lavanderia, como

mucama, en todos los trabajos, porque habia

en esa época muy poco personal, porque la
economia del Hogar no era muy buena. Dejo
de trabajar cuando se enfermd en 2015, a los

95 aflos.

;Como hizo ella para llevar adelante
semejante tarea y durante
tantos anos? Tendria un
espiritu inmenso esa mujer, no
sé, es inimaginable, porque
estar tantos aios y por lo que
se hablade ella.

El espiritu que ella tenia era
impresionante, las ganas,
porque ella se cruzaba de
donde vivia acéd en casa a las 7
de la maifana. A la una y media
venia, comia algo, se recostaba
auna siestita y a las 4 volvia al

Hogar hasta la noche, practicamente todos

los dias, durante muchisimos afios. Y como

te dije, ella estaba a cargo del personal;
cuando no habia cocinera, cocinaba, cuando
no habia lavandera, hacia de lavandera.

Atendia a toda la gente que iba, la gente que

necesitaba algo, ella estaba siempre atenta y

sabia de todo, era una persona muy especial,

yo te hablo de la parte de hijo, pero bueno, no
tengo palabras para describirlo, porque yo
siempre estuve al lado de ellay sé lo que hizo
por el hogar, sé lo que todo lo que estuvo,
todo lo que trabajé, hasta que

desgraciadamente no pudo mas y en 2015, a

los 95 afios, tuvo que dejar.
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